
:مفاهيم وأسس السلامة والصحة المهنية

ي تعريف السلامة والصحة المهنية وأهميتها ف▪
المؤسسات

والمعايير الدولية OSHAو HSEمبادئ ▪

العلاقة بين السلامة والإنتاجية والجودة▪

:تحديد المخاطر المهنية وتقييمها

ة، ميكانيكيووو)أنووواا المطوواير فووي بيعووات العموو  ▪
(كيميائية، بيولوجية، كهربائية

ات أسوواليت تييوويم المطوواير وامتسووا  مسووتوي▪
الططورة

أدوات وتينيووات الحوود موون المطوواير والسوويطرة ▪
عليها

:إجراءات الوقاية والسلامة في مواقع العمل

PPEاستطدام معدات الحماية الشطصية ▪

تطبيوووووا اجووووورا ات السووووولامة العاموووووة والطا وووووة ▪
بالأنشطة المطتلفة

ثادارة المطاير التشغيلية والوقاية من الحواد▪

:إدارة الحوادث والطوارئ

اعداد خطط الطوارئ والاستجابة السريعة▪

التعام  مع الإ ابات والحوادث المهنية▪

التووووودريت علووووو  الإسوووووعافات الأوليوووووة واخووووولا  ▪
الموظفين

:التشريعات واللوائح الوطنية والدولية

ة الايلاا عل  قوانين وأنظمة السلامة والصح▪
المهنية

HSEو OSHAالتوافا مع معايير ▪

ةاعداد السياسات الداخلية للامتثال والرقاب▪

:بناء ثقافة السلامة وتحسين الأداء

فينتعزيز التوعية والتدريت المستمر للموظ▪

رتطوير برامج السلامة والتحسين المستم▪

قيوواا الأدا  الأمنووي والصووحي واعووداد التيووارير ▪
الدورية

مسؤولو السلامة والصحة المهنية•

 المهتمون بتطبيا معايير السلامة في بيعات العم•

الفئة المستهدفة

.أيام 3

مدة البرنامج

HSE & OSHA))السلامة والصحة المهنية وفق معايير 

مسمى البرنامج

أهداف البرنامج❖
.OSHAو HSEتمكين المشاركين من فهم أسس ومعايير السلامة والصحة المهنية وفا ▪

.تطوير مهارات التعرف عل  المطاير المهنية وتيييمها للحد من الحوادث▪

.اكسا  المشاركين اليدرة عل  تطبيا اجرا ات السلامة والوقاية في بيعات العم  المطتلفة▪

.تعزيز مهارات اعداد برامج السلامة والتدريت عل  الإجرا ات الطارئة▪

.لامة المهنيةتمكين المشاركين من الامتثال للوائح واليوانين الوينية والدولية المتعلية بالصحة والس▪

.دعم اليدرة عل  بنا  ثيافة السلامة المهنية وتحييا بيعة عم  آمنة ومستدامة▪

محاور البرنامج التدريبي❖
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